
Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

13h30 - 13h40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13h40 - 14h JOCKEY AGUADA COMANDOS DO SARGENTO GINÁSTICA MALUCA

14h - 14h30

14h30 - 15h DR PINEL

15h - 15h30 BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO

15h30 - 16h LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16h - 16h30 FUTPANO GINCANA DOS PÉS OFICINA DO BRINQUEDO MESTRE CUCA

16h30 - 17h ARO VELOZ TÊNIS DE BEXIGA JOGO DO ADIVINHA

17h - 17h30 MINI GINCANA FORCA SENSORIAL JOGOS MATEMÁTICOS
JOCKEM - POW COM 

OBSTÁCULOS

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

13h30 - 13h40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13h40 - 14h PASSA PRATO QUIZ PINTANDO - CARIMBANDO TRANSPORTANDO ÁGUA GINÁSTICA MALUCA

14h - 14h30

14h30 - 15h

15h - 15h30 BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO

15h30 - 16h LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16h - 16h30 SR E SRA CABEÇA DE BATATA MESTRE CUCA SINUCA GIGANTE GATO E RATO

16h30 - 17h DR PINEL A BRUXA FEITICEIRA

17h - 17h30 PULANDO E BRINCANDO ELEFANTE COLORIDO HORA DO CIRCO

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

13h30 - 13h40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13h40 - 14h PREPARANDO MASSINHA PEDRA-PAPEL-TESOURA-SABÃO TORTA NA CARA GINÁSTICA MALUCA

14h - 14h30

14h30 - 15h BANHO

15h - 15h30 BANHO BANHO COLAGEM CRIATIVA BANHO BANHO

15h30 - 16h LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16h - 16h30 COTONETE NA CASINHA ESTAFETA     PRENDE-GRAMPO MOEDA NA TAÇA JOGOS GIGANTES

16h30 - 17h SUCO DE MELECA DR PINEL DANÇA DOS ARCOS
CAMA ELÁSTICA                 

PISCINA DE BOLINHAS

17h - 17h30 DIA DO BRINQUEDO BOLHA DE SABÃO GIGANTE MESTRE CUCA SORVETE FELIZ

OFICINA DO BRINQUEDO HERÓIS MARCA

1 º SEMANA  - 10 A 14 DE JANEIRO

SKIBUNDA

CAÇA AO TESOURO

CAOS

3º SEMANA 24 A 28 DE JANEIRO

2º SEMANA 17 A 21 DE JANEIRO

CAÇA AO TESOURO

* Não trazer celulares, tablet, máquina digital, brinquedos, pois a apcef não se responsabiliza por objetos perdidos ou esquecidos na sede

CAÇA AO TESOURO

OFICINA BRINQUEDO

* O cronograma poderá sofrer alterações de atividades ou mudança de horário.

* Recomendamos o uso de roupas leves e velhas para participar das atividades assim como o uso de tênis  é imprescindível.

PISCINA

SKIBUNDA

PISCINA 

COLÔNIA DE FÉRIAS APCEF/PR VERÃO 2022  / PROGRAMAÇÃO 04 A 07 ANOS

* TRAZER TODOS OS DIAS ROUPAS EXTRAS, DEVIDAMENTE IDENTIFICADAS E ROUPA PARA A PISCINA; PROTETOR SOLAR E REPELENTE, ASSIM COMO O USO 

OBRIGATORIO DE MASCARA

CIRCUITO SUJÃO

GINCANA

GRUPO ESCONDE

PISCINA

PISCINA PISCINA PISCINA 

PISCINA PISCINA PISCINA



HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

13h30 - 13h40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13h40 - 14h LENÇO AO CENTRO ARRASTÃO BOLA VOADORA GINÁSTICA MALUCA 

14h - 14h30 DESAFIO DA GARRAFA 

14h30 - 15h

15h - 15h30

15h30 - 16h BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO

16h - 16h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16h30 - 17h

17h - 17h30

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

13h40 - 14h CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13h40 - 14h FUT VAZADO GATO E RATO CORRIDA STOP GINÁSTICA MALUCA

14h - 14h30

14h30 - 15h

15h - 15h30 TORTA NA CARA

15h30 - 16h BANHO BANHO BANHO BANHO

16h - 16h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16h30 - 17h

17h - 17h30

HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

13h30 - 13h40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13h40 - 14h GOLF COLORIDO CUBO MÁGICO GINÁSTICA MALUCA

14h - 14h30

14h30 - 15h

15h - 15h30

15h30 - 16h BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO

16h - 16h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16h30 - 17h CAÇADOR INVERTIDO

17h - 17h30 SORVETE FELIZ

SKIBUNDA

GRUPO ESCONDE

BICHO SUJÃO

TORNEIO DE FRESCOBOL

HAND ALVO GINCANA DOS PÉS TORNEIO DE BETS

PIQUE BANDEIRA 

GINCANA CONGELANTE 

VOLTA AO MUNDO

SKIBUNDA
PISCINA PISCINA

3º SEMANA 24 A 28 DE JANEIRO

PAINT BALL BASE 4

PISCINA

PISCINA 

TROPA

2º SEMANA 17 A 21 DE JANEIRO

1 º SEMANA  - 10 A 14 DE JANEIRO

LUTA DAS BEXIGAS

COLÔNIA DE FÉRIAS APCEF/PR VERÃO 2022 / PROGRAMAÇÃO 08 A 13 ANOS

CAÇA AO TESOURO
PISCINA

* Recomendamos o uso de roupas leves e velhas para participar das atividades assim como o uso de tênis  é imprescindível.

* Não trazer celulares, tablet, máquina digital, brinquedos, pois a apcef não se responsabiliza por objetos perdidos ou esquecidos na sede

PISCINA
PISCINA 

VÔLEI NO ESCURO CIRCUITO DA FORÇA

RASTROS  E PISTAS HERÓIS MARCA

CAMPO MINADO

CADEIA ALIMENTAR 

FUTBASEBALL

CAÇA AO TESOURO

* TRAZER TODOS OS DIAS ROUPAS EXTRAS, DEVIDAMENTE IDENTIFICADAS E ROUPA PARA A PISCINA; PROTETOR SOLAR E REPELENTE, ASSIM COMO O USO OBRIGATORIO DE 

MASCARA

* O cronograma poderá sofrer alterações de atividades ou mudança de horário.

PISCINA PISCINA






