
Horário Segunda - feira  Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira
13:30 - 13:40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13:40 - 14:00 JOGO DA  VELHA 
HUMANO

TODOS CONTRA UM AMARELINHA AFRICANA CADEIA ALIMENTAR GINÁSTICA MALUCA

14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30 FOUR SQUARE GUERRA E COMBATE BOLHÃO NUNCA 3 ATAQUE ZUMBI
15:30 - 16:00 CAÇADOR ESTAFETAS BOLA VOADORA DUPLA CAÇADOR 3 BASES PEGA GARRAFA
16:00 - 16:30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16:30 - 17:00 MÃE DA RUA TEIA COOPERATIVA TÚNEL DA BOLA TAPEBOL CAMA ELÁSTICA
17:00 - 17:30 BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO

Horário Segunda - feira  Terça - feira Quarta - feira Quinta - feira Sexta - feira
13:30 - 13:40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA
13:40 - 14:00 CASA CHEIA PIQUE BANDEIRA VÔLEI CEGO GINÁSTICA MALUCA
14:00 - 14:30 CAÇADOR INVERTIDO
14:30 - 15:00 CAIXA SURPRESA SUSHI COOPERATIVO
15:00 - 15:30 DOGBALL GUERRA NUCLEAR INVASÃO ADVERSÁRIA CORRIDA MALUCA
15:30 - 16:00 PEGA COPO ROLO GOL CAMPO MINADO DOUTOR PINEL
16:00 - 16:30 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16:30 - 17:00 GÊNIOS GINCANA MUSICAL PASSA OU REPASSA CUBO MÁGICO HERÓIS DE MARCA
17:00 - 17:30 BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO

* Trazer todos os dias roupas extra 
* Não trazer celulares, tablet, maquina digital, pois a apcef não se responsabiliza por objetos perdidos ou esquecidos na sede

BASE 4

2ª SEMANA -  15 A 19 DE JULHO

FUTBASEBOL
GINCANA

APCEF / PR ASSOCIAÇÃO DO PESSOAL DA CAIXA ECONÔMICA FEDERAL
PROGRAMAÇÃO DA COLÔNIA DE FÉRIAS  - 08 A 19 DE JULHO 2019

PROGRAMAÇÃO - 08 a 13Anos

BICHO SUJÃO GRUPO ESCONDE

1ª SEMANA - 08 A 12 DE JULHO

CAÇA TESOURO

* O cronograma poderá sofrer alterações de atividades ou mudança de horário.
* Recomendamos o uso de roupas leves e velhas para participar das atividades assim como o uso de tênis é imprescindível.

TORNEIO BETS MASTER CHEF

SINUCA HUMANA CAOS



Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
13:30 - 13:40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA

13:40 - 14:00 CORRIDA DO SOPRO OFICINA PINTURA 
BEXIGA

PAC MAN RELÓGIO GINÁSTICA MALUCA

14:00 - 14:30 SARDINHA ELEFANTINHO 
COLORIDO

PUXA RABO QUAL É A MÚSICA

14:30 - 15:00 PIQUE BANDEIRA DIA DO CHEFE PEDRA, PAPEL, TESOURA 
COM OBSTÁCULOS

MÍMICA

15:00 - 15:30 BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO
15:30 - 16:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE
16:00 - 16:30 PONTE DO RIO QUE CAI GATO E RATO PASSAR BAMBOLÊ CAMA ELÁSTICA
16:30 - 17:00 ORIGAMI PEGA RABO BOLA VOADORA PISCINA DE BOLINHA
17:00 - 17:30 MESTRE DO MUSEU OFICINA MASSINHA PEGA ARANHA BOLICHE CEGO JOGOS GIGANTES

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA
13:30 - 13:40 CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA CHAMADA
13:40 - 14:00 GALO X RAPOSA SOPRANDO TINTA CAIXA DE SURPRESAS GINÁSTICA MALUCA
14:00 - 14:30 GRUPO ESCONDE ACERTE O ALVO PULANDO CORDA TATAME COOPERATIVO

14:30 - 15:00 PEGA PEGA - PEDRA, 
PONTE OU ÁRVORE

PARQUINHO CORRIDA DE BAMBOLÊ CADEIA ALIMENTAR ESTAFETAS

15:00 - 15:30 BANHO BANHO BANHO BANHO BANHO
15:30 - 16:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

16:00 - 16:30 MATA MOSCA CORRIDA DO SOPRO CIENTISTA MALUCO CAÇA TESOURO OFICINA PINTURA DE ROSTO e 
CABELO MALUCO

16:30 - 17:00 COMENDO MACARRÃO PEGA CONE SLACK-LINE CADÊ A BOLINHA

17:00 - 17:30 CIDADE DORME OFICINA PASTA 
AMERICANA

OFICINA CIRCENSE MÃE DA RUA HERÓIS MARCA

* O cronograma poderá sofrer alterações de atividades ou mudança de horário.
* Recomendamos o uso de roupas leves e velhas para participar das atividades assim como o uso de tênis é imprescindível.

* Trazer todos os dias roupas extra e kit banho

APCEF / PR ASSOCIAÇÃO DO PESSOAL DA CAIXA ECONÔMICA FEDERAL
PROGRAMAÇÃO DA COLÔNIA DE FÉRIAS  - 08 A 19 DE JULHO 2019

1 º SEMANA  - 08 A 12 DE JULHO

2º SEMANA 15 A 19 DE JULHO

AREIA CINÉTICA

PROGRAMAÇÃO - 04 a 07 Anos

* Não trazer celulares, tablet, maquina digital, pois a apcef não se responsabiliza por objetos perdidos ou esquecidos na sede

BICHO SUJÃO

OFICINA MATERIAL 
RECICLÁVEL (PERNA DE 


